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日本人の恋愛相性におけるお互いの兄妹構成についてのアンケート調査を実施。 

見えてきた！兄妹環境による恋愛の傾向と対策 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

 

エアロノーツ株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：小林将大、以下エアロノーツ）は、運

営する恋愛相談Ｑ＆Ａサイト『みんなの恋愛相談』（http://minden.jp/）にて、恋愛相性におけるお互

いの兄妹構成についてアンケート調査を実施し、集計しました。 

 

■調査対象 

みんなの恋愛相談ユーザー（全国） 

■調査時期 

2011 年 6 月 20 日～2011 年 11 月 7 日 

■有効回答数：502(女性 323，男性 179) 

 

■■■■一人一人一人一人っっっっ子編子編子編子編    

○一人っ子の女性に一番相性の良い相手は・・・ 

第一位：兄がいる弟 

第二位：妹がいる兄・妹と弟がいる兄 

 

○一人っ子の男性に一番相性の良い相手は・・・ 

第一位：一人っ子 

 

▼一人っ子の女性は、環境の違いが恋愛相性に受ける部分が大きいと思われる結果となりました。

長女的な育てられ方をした場合は、末っ子のような甘えんぼうの男性を好む傾向にあるようですが、

自分が甘やかされて育った場合は、長男のようなしっかりと恋愛をリードしてれる男性に惹かれる傾

向にあるようです。 

また、一人っ子の男性は 44%もの高い割合で、自分と同じ一人っ子の女性に惹かれる傾向があるよう

です。 

 

■■■■二人兄弟二人兄弟二人兄弟二人兄弟（（（（姉妹姉妹姉妹姉妹））））編編編編    



○兄がいる女性に一番相性の良い相手は・・・ 

第一位：姉がいる弟 

第二位：兄がいる弟 

 

○兄がいる男性に一番相性の良い相手は・・・ 

第一位：一人っ子 

第二位：姉がいる妹 

 

▼父親以外に守ってくれる男性である兄がいる女性は、弟分の男性を好む傾向にあるようです。一

方兄のいる男性は、一人っ子を好む傾向にあるようです。 

 

○姉がいる女性に一番相性の良い相手は・・・ 

第一位：姉がいる弟 

第二位：兄がいる弟・弟がいる兄 

 

○姉がいる男性に一番相性の良い相手は・・・ 

第一位：一人っ子 

第二位：妹がいる姉 

第三位：弟がいる姉 

 

▼姉がいる女性は、姉、兄がいる末っ子を好む傾向にあるようです。一方姉がいる弟として育った男

性は、お姉ちゃんの位置にいるリードしてくれる女性を非常に好む傾向が見られます。 

 

○弟がいる女性に一番相性の良い相手は・・・ 

第一位：弟がいる兄 

第二位：姉がいる弟 

 

○弟がいる男性に一番相性の良い相手は・・・ 

第一位：弟が一人いる姉 

 

▼弟がいる姉に一番相性の良い相手は、同じ位置にいる兄もしくは同じ兄妹構成の弟と相性が良い

ようです。また、弟のいる男性の場合は、同じ位置にいる姉に惹かれる傾向があるようです。 

 

○妹がいる女性に一番相性の良い相手は・・・ 

第一位：一人っ子の男性 

第二位：兄がいる弟 



 

○妹がいる男性に一番相性の良い相手は・・・ 

第一位：姉のいる妹 

第二位：一人っ子 

 

▼下に妹がいる長女である女性は、第一子として厳格に育てられたせいか、わがままで育ってきた一

人っ子の男性や末っ子の弟に惹かれる傾向にあるようです。母性本能をくすぐる男性にとても興味を

もつ結果が出ています。一方、妹のいる男性も、わがままな末っ子女性や一人っ子の女性を好きに

なる傾向にあるようです。 

 

 

兄弟構成兄弟構成兄弟構成兄弟構成とととと相性相性相性相性のののの関係性関係性関係性関係性    

これまでの結果から、自分の兄弟構成と、相性が良い兄弟構成には、いくつかの法則があ

ると考えられます。 

 

1111，，，，自分自分自分自分とととと兄弟間兄弟間兄弟間兄弟間のののの位置位置位置位置がががが同同同同じじじじ    

一人っ子や、二人兄弟に多く見られるパターンです。末っ子同士でも相性が良いようです。

お互い同じ位置にいることで、波長や考え方が合うのかもしれません。 

ただし、一人っ子同士は例外。一人っ子の男性は一人っ子の女性を好みますが、一人っ子

女性は、一人っ子の男性を好まない傾向があります。 

 

2222，，，，異性異性異性異性のののの兄弟兄弟兄弟兄弟とととと兄弟間兄弟間兄弟間兄弟間のののの位置位置位置位置がががが同同同同じじじじ    

自分に異性の兄弟がいる場合、その兄弟と同じ位置の異性とは相性が良い傾向にあるよう

です。二人兄弟、三人兄弟に多く見られるパターンです。兄弟としてずっと一緒にいる人

と同じ位置の異性なら、一緒にいて心地よい関係になりやすいと考えられます。 

 

3333，，，，自分自分自分自分がががが欲欲欲欲しいしいしいしい兄弟兄弟兄弟兄弟とととと立場立場立場立場がががが同同同同じじじじ    

同性同士の兄弟や、一人っ子、末っ子もこのパターンになるかもしれません。女性の兄弟

ばかりで、「お兄ちゃんが欲しかった･･･」と思っている人は、兄という位置の人に憧れた

り、末っ子や一人っ子で、「自分よりも下の兄弟がいればいいのに…」と思う人は、弟や妹

といった位置の人と付き合ったら、上手くいくのかもしれません。 

 

4444，，，，3333人以上人以上人以上人以上のののの兄弟同士兄弟同士兄弟同士兄弟同士    

3人兄弟以上の人は、自分と同じ三人兄弟以上の人と相性が良いと感じる傾向があるようで

す。 

    



まとめまとめまとめまとめ    

今回今回今回今回のののの調査調査調査調査でででで分分分分かったことはかったことはかったことはかったことは、、、、あくまでもあくまでもあくまでもあくまでも統計的統計的統計的統計的ななななデータデータデータデータでありでありでありであり、、、、同同同同じじじじ兄弟兄弟兄弟兄弟でもでもでもでも別別別別々々々々にににに育育育育

ったったったった場合等場合等場合等場合等、、、、生活環境生活環境生活環境生活環境によってによってによってによって様様様様々々々々ですですですです。。。。目安目安目安目安としてこのアンケートとしてこのアンケートとしてこのアンケートとしてこのアンケート結果結果結果結果をををを利用利用利用利用してしてしてして恋愛恋愛恋愛恋愛

にににに役立役立役立役立てててててててて欲欲欲欲しいとしいとしいとしいと思思思思いますいますいますいます。。。。エアロノーツではエアロノーツではエアロノーツではエアロノーツでは、、、、これらのアンケートこれらのアンケートこれらのアンケートこれらのアンケート結果結果結果結果をををを利用利用利用利用したしたしたした相相相相

性診断性診断性診断性診断やマッチングシステムをやマッチングシステムをやマッチングシステムをやマッチングシステムを今後開発今後開発今後開発今後開発していくしていくしていくしていく予定予定予定予定ですですですです。。。。今後今後今後今後ともともともとも恋愛恋愛恋愛恋愛ととととＩＴＩＴＩＴＩＴをををを融合融合融合融合しししし

たサービスをたサービスをたサービスをたサービスを提供提供提供提供していきますしていきますしていきますしていきます。。。。    

 

■関連サイト 

みんなの電話占い 

http://minden.jp/ 

 

■会社概要 

社名：エアロノーツ株式会社 

本社：〒150-0022 東京都渋谷区恵比寿南 1-3-6 ＣＩビル４階 

代表者：代表取締役社長 小林 将大 

ホームページ:http://aeronauts.jp/ 

 

■本件に関するお問い合わせ先 

担当者：草野 

TEL：03-5725-5201    FAX：03-5725-5202   E-mail：info@aeronauts.jp 

 

 


